
3.10 Детское офтальмологическое отделение
Детской городской клинической больницы № 7

города Барнаула

Детское офтальмологическое отделение на 30 коек было
открыто в сентябре 1967 года да базе городской клинической
детской больницы № 7.

Его  открытие  в  заметной  мере  повысило  доступность
детской  офтальмологической  помощи  в  г.  Барнауле  и
Алтайском крае, так как по состоянию на начало 1967 года в
Алтайском крае было всего 12 детских офтальмологов, из них
трое  –  в  Алтайской  краевой  детской  офтальмологической
больнице,  6  –  на  консультативном  приеме  в  детских
поликлиниках Барнаула, по одному – в Бийске, Горно-Алтайске
и Рубцовске.  На селе (в районных поликлиниках) не было ни
одного специализированного детского врача-офтальмолога.

Полезная площадь отделения составляла 102 кв.  метра;
площадь на каждого ребёнка всего 2 кв. метра.

По штатному расписанию полагалось 2,0 ставки врачей-
офтальмологов  (заняты  полностью),  среднего  медицинского
персонала  –  7  медсестёр  (заняты  полностью),  младший
персонал – 7 (заняты полностью).

Первой  заведующей  отделением  была  назначена  врач-
офтальмолог  Житкова  Зоя  Ивановна,  старшая  медсестра  –
Куколева Алла Александровна.



Из крайне необходимого оборудования – в отделении не
было  очкового  набора  стёкол,  щелевой  лампы,  лампы
Гульштрандта.

Операционный  блок  начал  работать  в  октябре  месяце
1967 года. Всего за 1967 год (фактически, за 3 месяца) было
произведено  25  операций,  хирургическая  активность  –  18,2%
(для  сравнения:  в  АКДОБ за  весь  1966  год  было  проведено
всего 48 операций на органе зрения).

Развернуть  консервативное  лечение  косоглазым  детям
после хирургического лечения не представлялось возможным.

За первые 3 месяца работы отделения в 1967 году было
пролечено  137  детей,  проведено  3118  койко-дней  (94  %  от
плана), средняя длительность пребывания на койке составила
22,7 дня, оборот койки – 13,7. 

Результаты  лечения:  выздоровление  –  88  (64%),
улучшение – 32 (23%), без перемен – 17 (13%), ухудшение –
нет.

По  данным  годового  отчета  за  1968  год,  «в  отделении
пролечено  за  год  585  больных,  средняя  длительность
пребывания в стационаре составила 20,2 дня. Выполнено всего
99 операций, из них 60 – по поводу косоглазия, 1 – на слёзных
путях, 7 – по поводу катаракт, 2 – птоза, остальные 29 операций
–  первичная  хирургическая  обработка  проникающих  ранений
глаза, удаление кист,  опухоли конъюнктивы, энуклеации и др.
Все  оперированные  больные  выписаны  с  выздоровлением.
Исходы лечения: выздоровление – 303 (51%), улучшение – 252
(44%), без перемен – 29 (4,9%), ухудшение – 1 (0,1%)».



В  отделении  работали  детские  офтальмологи  Липкина
Евгения  Хоновна  (в  дальнейшем в  течение  многих  лет  была
главным  внештатным  детским  офтальмологом  г.  Барнаула),
Житкова Зоя Ивановна, Шеремет Галина Петровна.

В  период  с  марта  1983  по  1989  годы  отделение
возглавлял  врач-офтальмолог  Постольник  Сергей  Иванович,
приверженец  Красноярской  (Поспеловской)  школы  детских
офтальмологов. 

Постольник 
Сергей Иванович

Шеремет
Галина Петровна

При  нем  в  широкую  практику  была  внедрена
низкоэнергетическая  лазерная  терапия:  рассеянным  светом
гелий-неонового  лазера  (Львовского  производства)
производилась  стимуляция  роговицы  при  воспалительных  и
дегенеративных её заболеваниях, цилиарного тела при спазме
аккомодации, сетчатки при амблиопии.

Отделение  просуществовало  до  1992  года  и  было
ликвидировано  в  связи  с  открытием  200-коечной  Краевой



офтальмологической  больницы  со  140  детскими
офтальмологическими койками. 


